PENAS DE AIA

6 DE NOVIEMBRE DE 2021

PENAS DE AIA

En esta ocasidn visitamos el Parque Natural de Aiako Harria, el cual se divide en tres zonas:
los bosques de robles y de hayas que conforman el enclave del famoso embalse de Afiarbe,
las rocas caracteristicas que forman sus cumbres y los arroyos de Aitzondo o Endara. Sus
formaciones geoldgicas son las mas antiguas del Pais Vasco, y en sus bosques existe gran

variedad de flora y fauna que hacen las delicias de los senderistas.

En las casi 7.000 hectareas de extension del Parque Natural Aiako Harria cuenta con tres

cumbres de mas de 800 metros: Irumugarrieta, Txurrumurru y Erroilbide.




TXURRUMURRU Y ERROILBIDE

Las tres son cimas graniticas formadas por los elementos mas antiguos del pais. Este espacio
tiene gran belleza natural y por ello constituye un lugar idéneo para realizar distintas rutas a
pie. Descubriremos multiples barrancos y acantilados que conforman la orografia del Parque
Natural Peiias de Aia.

También se puede disfrutar, si hay suerte, en el entorno de los arroyos del visén europeo y el
desman, y dentro de la fria agua de los rios, numerosos salmones. Ademas, si tienes suerte,

podras contemplar el vuelo majestuoso del halcén peregrino y del buitre leonado.




HALCON PEREGRINO

Hace 300 millones de aflos, en la era Paleozoica, se formd una enorme masa de magma bajo la
tierra. Esta se convirtié en granito con el paso de los tiempos y, tras varios movimientos
tectonicos y otros procesos externos como el viento y el agua, dieron lugar al macizo actual que
conocemos por Aiako Harria o Pefias de Aia. En toda la zona existen minerales tan importantes
para la mineria como la goethita (es la forma mineral del oxihidroxido de hierro) o la siderita

(carbonato de hierro), fundamentales para la explotacion del hierro.

Conocer el antiguo complejo minero de Arditurri, por el que pasaremos, es una experiencia
Unica dentro del Parque Natural de las Pefias de Aia. Se trata de un viaje en el tiempo que

permite descubrir como trabajaban los mineros en estas antiguas explotaciones.




ARDITURRI

ALTERNATIVA SENDERISTA




Esta alternativa saldra desde las inmediaciones del Albergue Arritxulo Aterpetxea,
ubicado cerca del collado de Arritxulegi. Como no podria ser de otra forma y estando
en Gipuzkoa, nada mds empezar a andar nos espera el desnivel de unos 200 metros
que tenemos hasta llegar hasta unos indicadores que marcan el camino a las cumbres
de Aia. Hasta este punto el camino es un poco pedregoso y habrd que tener cuidado
donde ponemos los pies. A nuestra derecha iremos dejando las imponentes moles de
las Peias de Aia.

DEJANDO PENAS DE AIA A NUESTRA DERECHA

En el indicador a las cumbres de Aia.



POSTE INDICADOR HACIA LAS CUMBRES DE AIA

Nosotros no cogeremos ese camino, sino que después de disfrutar de unas magnificas
vistas de la Bahia de Donostia.



PANORAMICA SOBRE LA BAHIA DE DONOSTIA

Nos adentraremos en un bosque que nos llevard a atravesar una pequefia cascada
para llegar a un cruce de caminos.



CRUCE DE CAMINOS

Desde este punto y en un viaje de ida y vuelta nos acercaremos hasta otra de las
subidas a Pefias de Aia, desde el collado de Elurretxe, donde llega una carretera,
pasando antes por un bunker.
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BUNKER




COLLADO DE ELURRETXE

Volviendo de nuevo al cruce de caminos, seguiremos la senda de Arditurri. Hay que
tener cuidado porque la bajada es pronunciada y hay que mirar con atencién al suelo.

Pasaremos por la borda Unai-Leku.
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BORDA UNAI-LEKU

Para, después de atravesar varios arroyos o el mismo varias veces, llegar a Arditurri,
donde podremos estar un rato disfrutando de la vida minera que hace afios existia en
esta zona.



ARDITURRI

Desde Arditurriy por la via verde accederemos a Ergoien y mds concretamente a
donde esta el Restaurante Tolare donde nos espera el autobus.
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Baja 10,2 Km 200m A 4 horas (Por el descenso)




ALTERNATIVA MEDIA

Esta alternativa media, al igual que la anterior, sale del Albergue Arritxulo Aterpetxeay
comparten recorrido hasta el collado de Elurretxe. La diferencia es que en vez de darse
la vuelta ascenderan a la cumbre del Irumugarrieta. La subida no ofrece dificultad
alguna atravesando el bosque.

CAMINO DE SUBIDA AL IRUMUGARRIETA

Pasando por un gran nevero.




NEVERO EN LA SUBIDA AL IRUMUGARRIETA

Y llegando a la cumbre del [rumugarieta.



g

w ; ST
R ; - ,4

BUZO‘N DEL IRUMUGARRIETA

Desde donde se podra disfrutar de unas vistas magnificas.




VISTAS DESDE EL IRUMUGARRIETA

Después de alcanzar la cumbre del Irumugarrieta volveremos sobre nuestros pasos
hasta el collado de Elurretxe. Desde alli haran el mismo recorrido que la alternativa
senderista pasando de nuevo por e Bunker, llegando al cruce de caminos y
descendiendo hacia la borda de Unai-Leku y luego llegar a Arditurri. Desde alli al
restaurante Tolare por la via verde como la anterior alternativa.
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado
Media 13,5 Km 647 m A 4 horas y medio (Por el descenso)
ALTERNATIVA LARGA

Esta alternativa hace el recorrido a la inversa de las dos anteriores. Saldra de cerca de
Arditurri y llegara al Albergue Arritxulo Aterpetxea. La subida la hace por donde las
otras dos alternativas bajan, pasando por la borda de Unai-Leku y llegando al cruce de
caminos. En el cruce de caminos gira a la izquierda hacia el collado de Elurretxe y a
igual que la alternativa media ascendera al Irumugarrieta.




Para disfrutar también de panoramicas tan espectaculares como esta.

i

PANORAMICA DESDE EL IRUMUGARRIETA



A diferencia de la media no volvera al collado de Elurretxe sino que descendiendo por
Arribeltza llegard muy cerca de la carretera Gl — 3454, para una vez alli girar hacia el
Este y coger el GR 11 y la canal.




Para llegar a la zona de Epersoro y de ahi al Albergue desde el que salieron las

alternativas senderista y media.

No pongo perfil de la alternativa porque el track que tengo no lo permite.

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado
Media-Alta 11,4 Km 979m A 4 horas
RESTAURANTE

El restaurante donde comeremos se llama Tolare y esta en Ergoien. (Teléfono 943 49
00 71).

Entrantes:

e Jamon lbérico.
e Revuelto de gambas y ajetes tiernos.
e Pimientos rellenos de cabracho con salsa de piquillos.



https://www.google.es/search?q=restaurante+tolare&source=hp&ei=SsJyYbXUBJOy8gLC4o2gDw&iflsig=ALs-wAMAAAAAYXLQWkDers_FvGU1Ip7FcTjj4otwBGPM&gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSatKzshJN2C0UjGoSDE1TLQwMjO2MEkyMzROszKosEgzsTQ0Nks1Tkw2MbVItvQSKkotLkksLUrMK0lVKMnPSSxKBQDk_BXS&oq=restaurante+tolare&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIOCC4QgAQQxwEQrwEQkwIyBQgAEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQ6DgguEIAEELEDEIMBEJMCOg4ILhCABBCxAxDHARDRAzoICC4QgAQQsQM6EQguEIAEELEDEIMBEMcBENEDOgsIABCABBCxAxCDAToICAAQgAQQsQM6CAguELEDEIMBOggIABCxAxCDAToLCAAQgAQQsQMQyQM6BQgAEJIDOgsILhCABBDHARCvAToICAAQgAQQyQNQ4wZY4jBgn0hoAHAAeACAAYIDiAH8FJIBCDAuMTYuMS4xmAEAoAEBuAEC&sclient=gws-wiz
https://www.google.es/search?q=restaurante+tolare&source=hp&ei=SsJyYbXUBJOy8gLC4o2gDw&iflsig=ALs-wAMAAAAAYXLQWkDers_FvGU1Ip7FcTjj4otwBGPM&gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSatKzshJN2C0UjGoSDE1TLQwMjO2MEkyMzROszKosEgzsTQ0Nks1Tkw2MbVItvQSKkotLkksLUrMK0lVKMnPSSxKBQDk_BXS&oq=restaurante+tolare&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIOCC4QgAQQxwEQrwEQkwIyBQgAEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQ6DgguEIAEELEDEIMBEJMCOg4ILhCABBCxAxDHARDRAzoICC4QgAQQsQM6EQguEIAEELEDEIMBEMcBENEDOgsIABCABBCxAxCDAToICAAQgAQQsQM6CAguELEDEIMBOggIABCxAxCDAToLCAAQgAQQsQMQyQM6BQgAEJIDOgsILhCABBDHARCvAToICAAQgAQQyQNQ4wZY4jBgn0hoAHAAeACAAYIDiAH8FJIBCDAuMTYuMS4xmAEAoAEBuAEC&sclient=gws-wiz

Plato principal (a elegir un unico plato)

e Merluza a la plancha con refrito de ajos.
e Chuleta de vaca con patatas y pimientos confitados.

Postre:
e Tarta de hojaldre caramelizada de crema y nata con helado.
Bebidas

e Vino rioja Pascual Larrieta.
e Sefiorio de Sarria.

e Sidra Valejo.

e Agua.

e C(Café

SALIDA: 6 DE NOVIEMBRE DE 2021 LUGAR: SARRIKO
HORA: 8:00 Horas

PRECIO ASOCIADOS AEKB 38 € NO ASOCIADOS AEKB 38 €

(Precio autobus: 12 €).

ORGANIZADORES: Jon y Kike.

BOLETIN DE INSCRIPCION
Nombre:

Asociados AEKB No Asociados AEKB: Total Asistentes:

LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN OCURRIR
DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACION O ALTERACION DEL PROGRAMA




