ZARAUTZ - DEBA

28 DE ENERO DE 2023

LA COSTA VASCA

Pocos son los lugares donde caminando se puede alternar mar y montafia. Esta salida
montafiera nos va a permitir hacerlo. Es una travesia preciosa que ya hicimos hace varios
afos pero que seguro que volveremos a disfrutar de ella. Saldremos de diferentes lugares y
acabaremos todos y todas en Zumaia. Durante el recorrido nos esperan: acantilados, Flyschs,
campos de golf, playas con pasarelas de madera, bosques, ermitas y enormes fincas de
vifiedos, vamos todo lo necesario para el disfrute de nuestra vista y de nuestra alma.

ERMITA SAN TELMO
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LOS FLYSCH

¢Qué son los Flysch?. Los flysch son facies rocosas de origen sedimentario compuestas por
alternancia ritmica de capas de rocas duras cohesivas (calizas, pizarras o areniscas)
intercaladas con otras mas blandas friables (margas o lutitas). Esta disposicién favorece la
erosién diferencial, pues las capas friables son desgastadas con mayor facilidad que las capas
cohesivas. Esto hace que las capas duras se queden en resalte y sin apoyo, que asi son
erosionadas mas facilmente, pero a la vez la existencia de las rocas duras protege a las
blandas.

El término proviene del aleman y es relativamente antiguo, creado antes del estudio en
detalle del fendmeno que describe. Quiere decir fluir', 'deslizarse' o 'terreno que resbala’.



https://es.wikipedia.org/wiki/Facies
https://es.wikipedia.org/wiki/Caliza
https://es.wikipedia.org/wiki/Pizarra_(roca)
https://es.wikipedia.org/wiki/Arenisca
https://es.wikipedia.org/wiki/Marga
https://es.wikipedia.org/wiki/Lutita

LOS FLYSCH




ALTERNATIVA SENDERISTA

Esta alternativa sale del Camping de Zarauz bajando por el acantilado con preciosas
vistas llegando al campo de golf y a la playa por unas pasarelas de madera.
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CAMPING DE ARAUTZ

El comienzo de la ruta muy facil (con posibilidad de tomar un café) antes de
encaminarse por un bello bosque a la Ermita de Santa Barbara en la primera subida del
dia.



ERMITA SANTA BARBARA

Comienzan entonces la Ruta del Txakoli siendo testigo de ello las enormes fincas de
vifiedos. Por caminos de buen piso llegaran al Alto de Garate (carretera que une
Getaria con la Autopista de Donosti).



T
L . e
AR

’6..

Por momentos las vistas de la costa son impresionantes incrementdandose mds aun en
la bajada final a Zumaia.
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ZUMAIA



A través de un paseo urbano llegaran a la Ermita de San Telmo, capilla renacentista
sobre la playa de Itzurun, (que también posee unos bonitos Flysch) y que se hizo
famosa por la pelicula de "Ocho apellidos vascos".

ERMITA SAN TELMO

Desde ese alto pueden llegar hasta Punta Algorri sita a unos 200m. con vistas increibles
de otros Flysch.



PUNTA ALGORRI
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado
Baja 13 Km 350m A 4 horas




ALTERNATIVA MEDIA

El inicio de esta alternativa es desde el centro de Deba, poblacidn que se encuentra en
el extremo occidental de la Costa de Gipuzkoa en la comarca de Debabarrena.

DEBA

Por el paseo cercano a su playa comenzando al final de la misma la ascensién a la
Ermita de Santa Katalina con una subida por sendero bonito pero exigente de cerca de
200m de desnivel.



ERMITA SANTA CATALINA

Estaran en el epicentro de del denominado GEOPARQUE o linea de acantilados
indomables que van desde Zumaia a Mutriku pasando por Deba. También se considera
Geoparque la zona interior de montaiia como ese rincén espectacular llamado
LASTUR, ya visitado por nosotros en otra ocasion.



GEOPARQUE

A partir de aqui y hasta la llegada a Zumaia el recorrido es un "poco" montafia rusa con
continuas subidas y bajadas atravesando bosques, paseando por el antiguo recorrido

de Euskotren, atravesando algun tunel y asomandonos a varios miradores como
PORTUTXIKI y MENDATAGAINA.
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MIRADOR DE PORTUTXIKI

Uno de los puntos mas bellos es la playa de SAKONETA , donde en marea baja merece
la pena caminar entre los flysch, siendo normal ver a la gente sentada disfrutando del
lugar.
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PLAYA DE SAKONETA

Atravesaremos el nucleo de Elorriaga y posteriormente el Area Recreativa de Galarreta
(un buen sitio para el hamaiketako) antes de proseguir camino de Zumaia y visitar la
citada Punta Algori y la ermita de SAN TELMO.

ERMITA SAN TELMO



La visita al Casco viejo de Zumaia obligada para acabar en el restaurante BASUSTA.
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Media 13 Km 700m A 4 horas




ALTERNATIVA LARGA

Esta alternativa sale como la media desde Deba y todo lo dicho para ella sirve hasta
Zumaia al ser el mismo recorrido.

Sin embargo, van a continuar hasta Getaria, por donde viene la Senderista sin llegar al
Alto de Garate girando a la izda un par de km. antes.

" GETARIA

Este tramo extra de bonitas vistas hara que la longitud de esta alternativa pase a ser
un poco mayor. Breve visita a Getaria y cogeran el bus de linea para llegar al
restaurante.

Altitud track [y]
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Media-Alta 18,5 Km 1000 m A 4 horas y media




RESTAURANTE

El restaurante donde comeremos es el Restaurante Basusta de Zumaia, teléfono 943

86 2073

ENTRANTES PARA TODOS:

- Ensalada templada de txipirones.
- Croquetas.

- Rabas.

SEGUNDOS A ELEGIR

- Entrecot a la plancha.
- Merluza en salsa.

Postres caseros.

Vino tinto de afo, verdejo o rosado.
Café incluido.

SALIDA: 28 DE ENERO DE 2023
HORA: 8:00 Horas
PRECIO TOTAL 43 € (Precio autobus: 13 €).

ORGANIZADORES: Grupo Mendira.

LUGAR: SARRIKO

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:

Total Asistentes:



https://www.google.com/search?q=restaurante+basusta&source=lmns&bih=746&biw=1536&rlz=1C1GCEA_enES1027ES1027&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwjV77S1tsf8AhUAU6QEHXs9CRwQ_AUoAHoECAEQAA
https://www.google.com/search?q=restaurante+basusta&source=lmns&bih=746&biw=1536&rlz=1C1GCEA_enES1027ES1027&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwjV77S1tsf8AhUAU6QEHXs9CRwQ_AUoAHoECAEQAA

LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN

OCURRIR DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACION O ALTERACION DEL
PROGRAMA



