COSTA QUEBRADA

11 DE ENERO DE 2025

LOS URROS

La “Costa Quebrada” es un tramo de litoral, en Cantabria, que constituye una verdadera “aula de
mar y tierra”, donde ambos profesores, como si se tratase de las hojas de un libro de piedras con
trazos de sal, nos van mostrando no solo el efecto de su aspera pero a la vez tierna relacion de
miles de afios, sino que a través de las huellas que encontraremos en las rocas, algunas de ellas de
distintos origenes, estructura y composicion que el mar va desnudando con sus batidas incesantes,
nos llevan a imaginar y conocer los procesos que a lo largo de millones de anos, han dado lugar al
relieve de Cantabria, constituyendo, por decirlo de alguna manera un cédice de la memoria de esta
tierra.

Asi en los escasos veinte kildmetros que vamos a recorrer y que separan los arenales de Liencres
del Faro de Cabo Mayor en Santander, la llamada ruta de la geodiversidad, que es Costa Quebrada,
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nos sorprende con una excepcional variedad de comunidades bioldgicas, apuntalando un lema que
dice que la “Geodiversidad” engendra “Biodiversidad”.
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Los “Urros” de Liencres son unos islotes paralelos y a poca distancia de la costa, situados entre las
poblaciones de Liencres y Soto de la Marina. Para poder disfrutar de ellos es necesario estar en
bajamar, de ahi que hayamos intercambiado las salidas de la Sierra de Alofia con esta, ya que el 17
de Mayo pillaremos la mar perfecta para poder disfrutar de ellos.

LOS URROS




ALTERNATIVA SENDERISTA

Como el resto de alternativas saldremos desde el Faro de Cabo Mayor. Este faro es la luz para
los marinos cuando no existe una diferencia aparente entre la tierra y el mar porque ambos se
ven igual, al estar ambos coloreados con un tono negro inescrutable y es cuando este faro les
guia manteniéndose impasible todas las noches desde que se encendid por primera vez el 15
de agosto de 1839.

FARO DE CABO MAYOR
En direccion Oeste y en descenso, pasando por la terraza del bar que hay junto al Faro,

buscaremos, caminando por una zona despejada, el acercarnos a donde el mar rompe y bate
sus olas.




A escasos 300 metros de haber empezado a caminar nos encontraremos con un monolito en
memoria de tres Boys Scouts que fallecieron en estos acantilados.

MONOLITO

A 800 metros desde el punto de salida, nos encontraremos con otro punto, el primer punto de
interés “El Puente del Diablo”. La fuerza del viento y el oleaje “construyeron” este magnifico

“monumento natural” y esas mismas fuerzas lo destruyeron un invierno de hace unos afios,



viniéndose abajo. Todavia pueden observarse las rocas que lo conformaban bajo el espaco que
ha dejado su formacién.

Jori Migar! Marfoez

PUENTE DEL DIABLO

Poco después alcanzamos la una carretera y dejamos a nuestra izquierda el campo de futbol
de la Telegrafia de Cueto. En breve dejamos esa carretera para volver a buscar los acantilados.



LOS ACANTILADOS DE CUETO

Seguimos direccién oeste sin abandonar el borde de los acantilados que nos ofrecen imagenes
tan espectaculares como esta.
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LOS ACANTILADOS DE CUETO
Y si tenemos suerte podremos disfrutar de bellas estampas de Pefa Sagra y de los poderosos
Picos de Europa.



Llegamos al “Pantedn del Inglés”, que no alberga restos humanos, sino que simplemente se
erigié como recuerdo de un amigo. Parece ser que el fatal accidente que costo la vida a
William Rowland, amigo de la infancia de José Jackson Vevan y que le visitaba en los meses
estivales, se produjo cuando el caballo que montaba W. Rowland se asustd, a causa del fuerte
oleaje que rompia contra los acantilados y le tird, con tan mala suerte que sufrié un duro golpe
en la cabeza produciéndole la muerte instantanea.

PANTEON DEL INGLES

Habiendo caminado casi 4 kilbmetros y medio llegamos a otro punto de especial interés “La
playa del Bocal”. Es una pequefia playa (200 m de larga por 10 m de ancha) aislada, compuesta

de una fina arena dorada.



PLAYA DEL BOCAL

Vamos dejando a nuestra izquierda unos grandes pabellones y continuamos direccidn oeste.
Con cuidado nos acercaremos al borde para ver romper el mar.

E . .
ACANTILADOS EN EL BOCAL

Nuestro siguiente destino “La Maruca”. Es otro punto de interés por su belleza.



LA MARUCA
Antes de llegar a su aparcamiento, nos adentraremos un poco mas en el mar para disfrutar de
un mirador al mar donde hay un museo maritimo.

MIRADOR EN LA MARUCA
Volviendo sobre nuestros pasos, salimos a la carretera y al aparcamiento, destrozado por

ultimos temporales. Ahora caminaremos un rato por carretera, hasta atravesar la Ria de San
Pedro del mar.



PUENTE SOBRE LA RIA DE SAN PEDRO DEL MAR
Nada mas cruzar el puente y al lado de un pequefio arenal donde dos viejas barcas han sido
abandonadas a su suerte, nos desviaremos a la derecha para seguir por la costa.

ANTIGUAS BARCAS ABANDONADAS

Segln caminamos a nuestra derecha podremos ver una estatua dedicada a los pescadores.



MONUMENTO AL PESCADOR
Al poco rato llegaremos al lugar denominado “Punta de la Mesa”. Unas ruinas y un gran cartel
nos lo indicaran.

74 B,
PUNTA DE LA MESA
Llegamos a una zona denominada “El Rostrio” y dejaremos a nuestra izquierda un picadero (de
caballos...). Mas tarde encontraremos una gran antena.



Ahora caminamos dejando a nuestra izquierda una zona de sembrados, perfectamente
delimitados y de forma exageradamente rectangular. En Ciriego, en la Punta de las Muelas,
dejaremos la costa, para adentrarnos un poco en el interior, y asi poder salvar una zona
inaccesible. Pasaremos al lado de su cementerio.

Llegamos a otro de interés como es la ermita de la Virgen del Mar, donde también hay un
“chiringuito”.

ERMITA VIRGEN DEL MAR
Una bonita playa adorna aun mds este lugar.



PLAYA VIRGEN DEL MAR
Atravesamos el aparcamiento y nos adentramos en el arenal, para dejar a nuestras espaldas la
ermita de la Virgen del Mar y donde el mar rompe con bravura sobre las rocas.

ERMITA VIRGEN DEL MAR EL MAR BATIENDO LA COSTA

Abandonado el arenal, volvemos a dejar a nuestra izquierda unas parcelas de pasto y ahora
caminamos de nuevo entre brezos, pegaditos a la costa. Algunas casas, construidas
practicamente encima del mar, jalonan nuestro caminar.



Hemos atravesado el puente — pasarela de San Juan de la Canal y nos encontramos en lo que
también se denomina Soto de la Marina.




Atravesado este puente pasarela continuaremos hasta la playa de San Juan de la Canal donde
hay un bar-cafeteria y donde nos recogera el autobus.

PLAYA SAN JUAN DE LA CANAL

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Baja 13,2 Km 100m A 4 horas




ALTERNATIVA MEDIA

La alternativa media que saldra también del Faro Mayor de Santander hard el mismo recorrido
que la alternativa senderista hasta la Playa de San Juan de la Canal. Desde ese punto y estando
de frente a su playa girara hacia la izquierda para entre chalets subir hasta el Alto de la Casuca
(72 m) para alcanzar de nuevo el perfil de la costa e ir en direccidn oeste en busca de los Urros
y de las playas de los Covachos y de la Arnia. Estamos en |la zona denominada La Arnia, y esta
es una magnifica vista de la Playa de los Covachos, con una espectacular vista de la Isla del
Castro.

CALAS EN LA ZONA DE LOS COVACHOS




PLAYA DE LOS COVACHOS

A partir de este punto ya no se seguira perfilando la costa, sino que nos desviaremos hacia el

interior por pequefias carreteras con algunos chalets para ir hasta el restaurante Meson el
Labrador que es donde comeremos y donde nos esperara el autobus.



Hleson
FeIeea oo ﬂ:abl’ﬂbl““ A

" Restaurante
MMAM -

ol

N\

\,..

Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Media 18 Km 215mA 4 horas




ALTERNATIVA LARGA

Esta alternativa al igual que las dos anteriores saldra del Faro Mayor de Santander y hard el
mismo recorrido que la alternativa media hasta la playa de la Arnia, junto al Restaurante el
Cazurro. Desde alli seguira perfilando la costa.

Y si lo anterior es precioso es a partir de aqui donde surge el mayor espectaculo de la costa
Norte, ya que entramos en la zona denominada de LOS URROS, rocas enormes que surgen del
mar, pasando por el mejor restaurante de la zona El Cazurro y por las bonitas playas — calas de
Portio y Cerrias. Todo ello aderezado con fondos marinos increibles, paredes dentro del mar,
donde la gente va a escalar y donde el mar muestra 2 tonalidades distintas, hasta 1 km mar
adentro: Verde Turquesa y a continuacion un azul fuerte.




LOS URROS LOS URROS

LOS URROS
Al cabo de un rato llegaremos a la hermosa Playa de Portio.



PLAYA DE PORTIO
Nuestro préximo objetivo la Playa de Cerrias.

PLAYA DE CERRIAS

Hemos llegado a nuestro destino LIENCRES, desde donde tenemos cerca la zona denominada
Somocueva, desde la cual y si tenemos suerte podremos disfrutar de esta bella panoramica.



Desde ese punto y por la carretera en linea recta hacia el interior se llegara al Restaurante el

Mesdn del Labrador donde comeremos y nos estara esperando el autobus.
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Dificultad Distancia Desnivel Tiempo Estimado

Media-Alta 20,5 Km 300maA 4 horas 45 minutos




RESTAURANTE

La comida la haremos en el Restaurante Mesén el Labrador, en el mismo centro de Liencres.
942 57 97 49.

Entrantes

. Pudin de bonito y anchoas.

. Platuco de rabas con Ali oli de aguacate.

. Ensalada de jamodn ibérico de cebo de Salamanca y queso oro de prases.

22 plato para escoger

. Bacalao con tomate casero de la finca de la cachona.
. Carrilleras ibéricas estofadas al vino tinto.

Postre

. Tarta selva negra.

Agua, vino crianza, vino blanco y café.

SALIDA: 11 DE ENERO DE 2025 LUGAR: SARRIKO

HORA: 8:00 HORAS

PRECIO ASOCIADOS DAD 47,00 € NO ASOCIADOS DAD 47,00 €
(Precio autobus: 15,00 €).

ORGANIZADOR: Grupo mendira

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:

Asociados DAD No Asociados DAD: Total Asistentes:




LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN OCURRIR
DURANTE LA SALIDA NI DE LA MODIFICACION O ALTERACION DEL PROGRAMA



